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Электронные образователъныересур улебные материапы, для
воспроизво.щ€}:{ия кOторых исшользуются электронные устройства:
. Текстографжческие материалы;

. Видеофиль}"{ы; . Звукозаrтиси;

. Интернет * ]ресурсы;

. Специализиiрованные (iотовые) pecypcbi.

Исrrользова}i{ие ЭОР в образовательном процессе:

-при организации организованной образовательной деятелъности.

-при организа,ции совместной деятелъЕости взрослого иребенка в течение
дня.

- в аад4детаяде лльцой деятеIIльЕ*аатил детей-

-при взаимодействии с семьями восцитанников гIо реаJIизации
а б р азо ваг€;тБЕтой г{рiэt:раммЁr,

-поддержка и]пдивидуальности ребенка.

СОбЛЮДение) )iспоъиiт дпя сбережения здоровья ребенка:

},Щетям пяти{ - семидетнего возраста можно "общаться" с компьютером не
более 10-15 миЕут в день З-4 раза в неделю.

} }iеrrатtJl-ьъ1€), -+тtб-* vrо-Ё,йтtry б-ь1],r жи}коllристаJ1]1и-{еск,йм -йIrи тrхrffilfrtъl]lъlм.

} Нужно вкл]ючатъ в заяятия итры, Еаправленных на гrрофилактику
нарl'шенrс? зрсй,ffя rr ограФгк}, зрл.rФтбЕеrтросграffrсгЁедЁБлх огпсtшенzrg?.

} Реryлярно проводить гимнастику для глаз: во время работы необходимо
периодически шереводитъ взгляд ребенка с монитора каждые |,5-2 мин. на
несколъко секунд, так же важна и смена деятельности во время занятия.

> Щля шроведцения фронт&iIъньIх занятий мы используем мультимедийный
ПРОекТOр, рас{iýТОяние оТ ЭкРана ДО СТУЛъеВ На коТОрых СиДяТ ДеТи 2 - 2,5
метра.

)= Для поддеЁ }ж ания оптимал ь ного N,lикроклимата, предупреждения
НаКОПЛеНИЯ С']]аl'ИЧеСКОГО ЭЛеКТРИЧеСТВа L1 УхУДшения хиМиЧеского и ионного
состава воздуха необходимо: fiроветривание кабинетадо и после занятий и
вrr,ажtsая уборка. Пр* 1г-аr,чз?.ц?,и абразоватеу,ьн,ой trт&гр?д{,т}f,ьJ, дIл,ста.tsлци,оъJ.ъlсе

обучение не и спользуется.
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